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de recta sucessivos que unem pontos representados por co-
ordenadas geograficas (pontos 22, 23, 24, 25,26, 27,28, 29
e 30) (carta n.° 414). Do ultimo ponto segue em linha recta
para oeste até encontrar caminho (ponto 31). Daqui segue
por caminho para norte que inflecte (ponto 32) para noroeste
e posteriormente (ponto 33) para oeste até cruzar caminho
(ponto 34). Prossegue por caminho para norte (pontos 35
e 36) até a estrada que liga Elvas a Torre da Bolsa (ponto 37).
Deste ponto segue em linha recta para nordeste até a horta
da Torre da Sé (ponto 38), prossegue por caminho para oeste
e seguidamente (ponto 39) para norte até cruzamento de ca-
minhos (ponto 40). Daqui segue por caminho para nordeste,
passa junto ao monte da Torre da S¢, até cruzamento de
caminhos (ponto 41), onde inflecte por caminho para oes-
-noroeste € no proximo cruzamento de caminhos (ponto 42),
segue por caminho novamente para nordeste até alcangar o
barranco do Gil Vaz (ribeira da La) (ponto 43). Acompanha
o leito deste curso de 4gua para jusante (leste) até cruzar a
estrada que liga Alpedreira a Torre da Bolsa no ponto inicial.

Coordenadas
Ponto X Y
] 287 428,67 213 215,71
e 288 956,61 211 315,97
T 288 718,75 211 206,48
4o 289 175,45 209 992,11
S 289 211,22 209 912,92
6 289 307,07 209 877,09
T o 289 305,21 209 786,74
8 289 083,53 209 509,17
O 288 949,35 209 534,28
10, . 288 807,68 209 680,24
1 288 724,40 209 529,13
12 289 012,03 209 328,22
13 288 753,59 208 696,29
14 .. 288 422,17 208 894,63
15 288 111,24 209 213,04
16, 287 556,71 209 668,22
17 287 251,37 210 096,91
P 287 078,47 209 936,10
19 286 867,05 209 750,04
20 . 286 679,46 209 701,05
21 286 618,92 209 836,11
2 286 612,37 209 893,48
2 286 623,75 209 919,52
24 286 636,71 210 047,47
2 286 624,60 210 203,54
26 . 286 547,81 210 484,04
2T 286 509,18 210 530,08
28 286 471,60 210 628,51
20 286 459,96 210 754,45
30 . 286 397,87 210 792,13
K 1 286 311,50 210 792,13
3 286 262,04 210 884,77
33 286 160,35 210 928,66
34 286 004,32 210 900,10
3 285 885,03 211 133,84
36 . 285 730,48 211 381,11
3T 285 566,39 211 623,55
38 286 106,62 211 807,05
30 286 048,16 211 844,76
40 .. 286 118,56 212 075,72
Al 286 761,43 212 368,71
A2 286 726,97 212 385,48
43 287 226,44 213 175,15

Projected Coordinate System: Lisboa Hayford-Gauss
IgeoE.

Projection: Transverse Mercator.

Datum Lisboa Hayford.
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ANEXO II

Carta da Zona de Proteccédo Especial (ZPE)
de Torre da Bolsa

ZPE - Torre da Bolsa

3

T
amem

o ZFE=
10+ Fonto de Cooroenads

Limie Je Concens (CADP-200%)

MINISTERIO DA SAUDE

Decreto-Lei n.° 227/2008
de 25 de Novembro

A revisdo das normas de base, incluidas na Directiva
n.° 96/29/EURATOM, do Conselho, de 13 de Maio, e
a evolucao dos principios aplicaveis as exposi¢des ra-
diolégicas médicas contempladas na Directiva n.° 97/43/
EURATOM, do Conselho, de 30 de Junho, refor¢cam ¢
tornam mais abrangentes os principios e as normas que
regem as accdes a desenvolver na protec¢do operacional
dos profissionais expostos, na protec¢do da saude da po-
pulagdo, bem como as medidas fundamentais relativas a
proteccdo radiologica das pessoas submetidas a exames e
tratamentos médicos.

Neste sentido, a Directiva n.° 97/43/EURATOM, do
Conselho, de 30 de Junho, estabelece a obrigatoriedade
de intervencdo de um especialista em fisica médica em
determinadas é4reas radioldgicas médicas e «especia-
lista em fisica médica» como sendo um perito em fisica
das radiagdes ou em tecnologia das radiacdes aplicada
as exposigoes previstas na directiva em questdo, cuja
formagdo e competéncia sejam reconhecidas pelas au-
toridades competentes e que, quando necessario, actue
ou dé parecer sobre a dosimetria a aplicar ao paciente,
o desenvolvimento e a utilizagdo de técnicas e equipa-
mentos complexos, a optimizacdo, a garantia de quali-
dade, incluindo o controlo de qualidade, e sobre outros
assuntos relacionados com a protec¢do contra radiacoes
em relacdo as exposi¢des radioldgicas abrangidas pela
mesma directiva.

A transposicao desta Directiva para o direito interno foi
efectuada pelo Decreto-Lei n.° 180/2002, de 8 de Agosto,
para além de incluir o «especialista em fisica médicay,
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introduz o «fisico qualificado em fisica médica» como
sendo um licenciado em Fisica ou Engenharia Fisica por
uma universidade, com formagado em fisica das radia¢des
ou em tecnologia das radiacdes aplicada as exposi¢des
previstas no decreto-lei em questdo, de acordo com a
legislacdo relativa a carreira dos técnicos superiores de
satde, ramo de fisica hospitalar, ou de investigagdo que
lhe corresponda.

Este decreto-lei implica, ainda, que a utilizagdo de ra-
diacdes ionizantes em actos médicos sO possa ser feita
sob a responsabilidade de médicos habilitados, isto €, que
tenham adquirido uma especializagdo em protec¢ao contra
radiagdes, apresentando, no que se refere a sua formagao,
conteudos condizentes com os constantes no Decreto-Lei
n.° 167/2002, de 18 de Julho, que aprova o regime juridico
do licenciamento das entidades prestadoras de servigos
na area da proteccdo radiologica e transpde para a ordem
juridica interna disposic¢des relativas as matérias de dosi-
metria e de formacdo da Directiva n.° 96/29/EURATOM,
do Conselho, de 13 de Maio, que fixa as normas de base
de seguranca relativas a protec¢ao sanitaria da populacao
e dos trabalhadores contra os perigos resultantes das ra-
diac¢Oes ionizantes.

Na Directiva n.° 96/29/EURATOM, do Conselho, de
13 de Maio, estabelece-se a possibilidade de recurso a
«peritos qualificados» quer em matéria de limitacdo das
doses em exposicdes que requerem autorizacdo espe-
cial, quer na aplicagdo dos principios fundamentais de
proteccdo operacional dos trabalhadores, aprendizes e
estudantes expostos para efeitos de praticas, definindo
«perito qualificado» como sendo a pessoa dotada dos
conhecimentos e formag¢ao necessarios para efectuar exa-
mes fisicos, técnicos ou radioquimicos que permitam
avaliar doses, e para dar conselhos de forma a garantir
uma proteccao eficaz dos individuos e o funcionamento
correcto do equipamento de protecgdo, e cuja qualifica-
¢do ¢ reconhecida pelas autoridades competentes. Pode
ser atribuida a um perito qualificado a responsabilidade
técnica em matéria de protec¢do contra as radiagdes de
trabalhadores ¢ membros do publico.

Sendo certo que na area médica pode admitir-se que as
competéncias de um perito qualificado podem ser exer-
cidas por um especialista em fisica médica, nas restantes
areas os profissionais envolvidos carecem de formagao e
qualificag@o profissionais para exercerem cabalmente as
fungdes de protecgdo radioldgica correspondentes ao seu
tipo de actividade.

Assim, o presente decreto-lei visa colmatar as lacunas
relativamente a profissionais qualificados em proteccao
radioldgica, bem como completar a transposi¢do para o
direito interno nesta matéria, tendo em conta a evolucao
do processo normativo seguido. Em conformidade com tal
objectivo, define-se o regime juridico aplicavel a qualifi-
cacdo profissional em protec¢do radioldgica, abordando
os perfis funcionais, as condigdes de acesso a formagao
especifica e respectivos planos de formagdo, bem como
as normas especificas de emissao de certificados de qua-
lificag¢do profissional e as condi¢des de homologacao dos
respectivos cursos de formagdo profissional.

Foram ouvidos os 6rgdos de governo proprio das Re-
gides Auténomas.

Foram ouvidos, a titulo facultativo, a Comissdo Nacio-
nal de Protec¢do contra Radiagdes, a Comissdo Indepen-
dente para a Protec¢do Radioldgica e Seguranga Nuclear
e o Instituto do Emprego e da Formagao Profissional.
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Assim:
Nos termos da alinea a) don.® 1 do artigo 198.° da Cons-
titui¢do, o Governo decreta o seguinte:

Artigo 1.°
Objecto

O presente decreto-lei define o regime juridico aplica-
vel a qualificac@o profissional em proteccao radioldgica,
transpondo para a ordem juridica interna as disposi¢oes
correspondentes em matéria de peritos qualificados da
Directiva n.° 96/29/EURATOM, do Conselho, de 13 de
Maio, que fixa as normas de seguranca de base relativas a
proteccdo sanitaria da populagédo e dos trabalhadores contra
os perigos resultantes das radiagdes ionizantes.

Artigo 2.°
Ambito

O presente decreto-lei é aplicavel aos candidatos a pro-
fissionais de protecgdo contra radiagdes que pretendam a
qualificagdo referida no artigo seguinte e que cumpram os
requisitos previstos no artigo 5.°

Artigo 3.°
Niveis de qualificacio

Os niveis de qualificacdo dos profissionais de proteccao
contra radiagdes sdo os seguintes:

a) Nivel 1: perito qualificado;
b) Nivel 2: técnico qualificado;
¢) Nivel 3: técnico operador.

Artigo 4.°
Autoridade competente e entidades formadoras

1 — A Direcg@o-Geral da Saude ¢ a autoridade compe-
tente, nos termos do presente decreto-lei, para o reconhe-
cimento da competéncia cientifica e técnica das entidades
formadoras, bem como para a emissdo dos certificados
de qualificag@o profissional que conferem os niveis de
qualificagdo referidos no artigo 3.°

2 — As entidades formadoras para cada um dos niveis
de qualificagdo referidos no artigo anterior sdo objecto de
reconhecimento prévio pela autoridade competente.

3 — O reconhecimento previsto no nimero anterior
deve ser requerido a autoridade competente, nos termos
definidos em portaria conjunta dos membros do Governo
responsaveis pelas areas do trabalho, saude e ciéncia, tec-
nologia e ensino superior, demonstrando que possuem
competéncia cientifica e técnica para ministrar os progra-
mas relativos aos niveis de qualificagdo propostos.

4 — O Instituto Tecnologico e Nuclear, 1. P, e as institui-
¢des do ensino superior sdo reconhecidos como entidades
formadoras no ambito do presente decreto-lei, ficando ex-
cluidos dos procedimentos previstos no presente artigo.

5 — As entidades reconhecidas nos termos do nimero
anterior devem submeter os seus programas de formagao
para os cursos de qualificacdo profissional a aprovacao
da Direcgdo-Geral da Saude para os efeitos previstos na
alinea c¢) do artigo 11.° do Decreto-Lei n.° 165/2002, de
17 de Julho.

6 — Para os efeitos do nimero anterior, ndo se consi-
deram cursos de qualificacdo profissional, ou programas
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de formagdo, os ciclos de estudo conferentes de graus
académicos, nem os respectivos planos de estudos.

Artigo 5.°
Regras gerais

1 — As habilitagdes minimas exigidas para acesso a
formagdo que confere a qualificagdo referida no artigo 3.°
constam do anexo 1 do presente decreto-lei, do qual faz
parte integrante.

2 — Os requisitos de formacdo correspondentes aos
trés niveis de qualificacdo referidos no artigo 3.° cons-
tam do anexo 11 do presente decreto-lei, do qual faz parte
integrante.

3 — Aos formandos que tenham concluido a formagao
com aprovacao em exame final é concedido um certifi-
cado de qualificagdo profissional emitido pela autoridade
competente referida no artigo anterior.

4 — Os certificados de qualificacdo profissional sido
objecto de renovagdo de trés em trés anos, mediante a
apresentacdo a autoridade competente de um relatorio
no qual se descreve o desenvolvimento de actividade
na area.

5 — Quando o relatério previsto no numero anterior
mencione a actualizacao de conhecimentos nos dominios
técnico e ou cientifico, € feita prova mediante a apresenta-
¢do de documentos que comprovem essas situagoes.

Artigo 6.°
Revogacio do certificado de qualificacdo profissional

A autoridade competente pode, por decisdo fundamen-
tada, revogar o certificado de qualificagdo profissional
sempre que se verificar o incumprimento do disposto no
presente decreto-lei.

Artigo 7.°
Taxas

1 — A autoridade competente pode cobrar taxas pela
emissdo dos certificados de qualificag@o profissional, nos
termos do respectivo diploma orgénico.

2 — O valor das taxas ¢ fixado por portaria conjunta
dos membros do Governo responsaveis pelas areas das
finangas, do trabalho, da satde, da ciéncia, tecnologia e
do ensino superior.

3 — O valor das taxas fixado nos termos do niimero
anterior ndo pode exceder o custo do servigo respectivo.

4 — A cobranga das taxas previstas no n.° 1 constitui
receitas proprias da autoridade competente.

Artigo 8.°
Atribuicdes do perito qualificado
O perito qualificado deve:

a) Colaborar na preparagdo dos documentos técnicos
e de seguranga necessarios para ser requerido o licencia-
mento das instalagdes radioldgicas;

b) Coordenar o trabalho dos técnicos qualificados em
protecgdo radiologica que trabalhem na mesma insta-
lacao;

¢) Estabelecer normas e procedimentos de seguranga e
proteccdo radioldgica aplicaveis ao trabalho realizado nas
instala¢Ges radiologicas;
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d) Classificar e sinalizar as areas de risco radiolégico
das instala¢des assim como classificar os trabalhadores
eXpostos;

e) Avaliar o risco radioldgico nos postos de trabalho
com maior nivel de exposigdo/contaminag¢do com radiagdo
ionizante — os chamados «estudos de posto»;

f) Dar parecer ou elaborar os planos de prevengdo e
controlo, incluindo os de monitorizagdo da exposi¢do e
contaminacao;

2) Emitir parecer sobre a optimizagdo da seguranca
e proteccdo radiologica no ambito de técnicas novas ou
projectos de investiga¢do que impliquem o uso da radiagdo
ionizante;

h) Proceder a anélise dos registos, nomeadamente da
monitorizagdo de area e individual, dos testes aos sistemas
de controlo, seguranca e sinalizagdo e outros procedimen-
tos de prevencao e controlo;

i) Elaborar recomendag¢des para acgdes correctivas,
quando necessario;

j) Avaliar as condicdes de seguranca e protecgdo radio-
logica das instalagdes da instituicao através de auditorias
internas;

/) Dar parecer e participar, se solicitado, na plani-
ficagdo da radioprotecg¢do de novas instalagdes radio-
logicas, efectuar e verificar os calculos das barreiras
de protecgdo radioldgica e acompanhar as obras de
construcao;

m) Realizar ou efectuar os testes de aceitacdo relacio-
nados com radioprotec¢do dos novos equipamentos ra-
diologicos;

n) Efectuar o plano de gestdo e descarga de residuos
radioactivos;

0) Elaborar o plano de emergéncia e supervisionar o
treino dos planos de emergéncia da instalagdo;

p) Elaborar o parecer a ser dado a conhecer a auto-
ridade técnica de intervencgdo prevista no Decreto-Lei
n.° 174/2002, de 25 de Julho, quanto as medidas imple-
mentadas para repor as condi¢des normais de seguranga
e proteccao radioldgica na instalagdo onde ocorreu uma
situacdo de emergéncia;

q) Investigar as causas das deficiéncias, incidentes ou
acidentes que ocorrem nas instalagdes radiologicas e ela-
borar propostas de acgdes correctivas que previnam novas
ocorréncias;

r) Coordenar o desmantelamento das instala¢des radio-
l6gicas no ambito do encerramento dessas instalagdes;

s) Participar na formacao dos trabalhadores expostos
associada ao estabelecimento de instru¢des de trabalho
adequadas aos niveis de responsabilidade e risco radiolo-
gico do posto de trabalho em causa;

?) Supervisionar a actividade dos trabalhadores externos
nas instalagdes radioldgicas, garantindo nomeadamente
o cumprimento de medidas de proteccdo radioldgica nas
zonas controladas, se for o caso;

u) Administrar a formagédo especifica dos técnicos ope-
radores da instalacdo.

Artigo 9.°
Atribuic¢des do técnico qualificado

O técnico qualificado deve:

a) Implementar as acg¢des determinadas pelo perito
qualificado;
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b) Zelar pela observancia dos requisitos respeitantes a
seguranca e protecgdo radioldgica estabelecidos para as
areas vigiadas e controladas;

¢) Zelar pelo uso correcto dos dosimetros individuais
de todos os trabalhadores expostos;

d) Colaborar na supervisao da actividade dos trabalha-
dores externos nas instalagdes radiologicas, garantindo
nomeadamente o cumprimento de medidas de proteccio
radioldgica nas zonas controladas, se for o caso;

e) Verificar que os equipamentos de monitorizagdo das
radiagdes ionizantes se encontram operacionais € sao usa-
dos correctamente;

f) Efectuar os registos da monitorizag@o operacional de
area e individual,

g) Efectuar os testes periddicos dos sistemas de controlo,
seguranca e sinalizagao;

h) Assegurar que o armazenamento de residuos e de
fontes radioactivas se efectua nas devidas condicoes de
seguranga;

i) Relatar ao perito qualificado todo o incidente ou aci-
dente ocorrido nas instalagdes;

) Treinar os planos de emergéncia.

Artigo 10.°
Atribuicdes do técnico operador
O técnico operador deve:

a) Operar o equipamento nas condi¢des definidas pelo
perito qualificado e pelo técnico qualificado;

b) Executar as tarefas que sejam definidas pelo perito
qualificado e pelo técnico qualificado.

Artigo 11.°
Disposi¢des transitorias

1 — Os profissionais que, a data do presente decreto-
-lei, se encontrem em exercicio de actividade ao abrigo
da legislacdo em vigor podem requerer o certificado de
qualificagdo profissional, mediante requerimento dirigido
a autoridade competente referida no artigo 4.°

2 — O disposto no numero anterior ¢, igualmente, aplicavel
aos profissionais que tenham obtido a sua formagao em estado-
-membro da Unido Europeia por entidades reconhecidas.

3 — Para os especialistas em fisica médica que se encon-
trem em exercicio de actividade ao abrigo da legislagdo em
vigor, a emissdo do certificado de qualificagdo profissional
¢ automatica.

4 — Para os restantes casos, a emissdo do certificado
de qualificagdo profissional ¢ efectuada mediante avalia-
¢do curricular, desde que estejam reunidos os seguintes
requisitos minimos:

a) Equivaléncia ao nivel 1:

i) Ser titular do grau de licenciado conferido por uma
institui¢do do ensino superior em Fisica, Engenharia Fisica,
Engenharia Fisica Tecnoldgica, Quimica Tecnologica ou
Engenharia Biomédica;

ii) Comprovag¢do do tempo minimo de cinco anos de
exercicio efectivo de fungdes técnicas na area da protec¢do
radiologica;

b) Equivaléncia ao nivel 2:

i) Ser titular do grau de licenciado conferido por uma
instituicdo do ensino superior nas areas de Fisica, Qui-
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mica, Engenharia, Medicina ou outras ciéncias da saude
ou ser titular de um curso superior que ndo confira o grau
de licenciado, conferido por uma instituicdo do ensino
superior, nas areas referidas;

ii) Comprovagdo do tempo minimo de trés anos de
exercicio efectivo de fungdes técnicas na area da proteccao
radiolégica.

Artigo 12.°
Entrada em vigor

O presente decreto-lei entra em vigor no 1.° dia 1til do
més seguinte ao da sua publicagdo.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 11 de
Setembro de 2008. — José Socrates Carvalho Pinto de
Sousa — Manuel Lobo Antunes — Fernando Teixeira dos
Santos — Pedro Manuel Dias de Jesus Marques — Ana
Maria Teodoro Jorge — José Mariano Rebelo Pires Gago.

Promulgado em 21 de Outubro de 2008.
Publique-se.

O Presidente da Republica, ANiBAL CAVACO SILVA.
Referendado em 23 de Outubro de 2008.

O Primeiro-Ministro, José Socrates Carvalho Pinto
de Sousa.

ANEXO 1

Habilitages minimas de acesso a formagao

Nos termos do n.° 1 do artigo 5.°, as habilitacdes mini-
mas exigidas para acesso a formagao que visa a qualifica-
¢do referida no artigo 3.° sdo as seguintes:

1 — Perito qualificado:

1.1 — Candidatos habilitados com o grau de licenciado
conferido por uma instituicdo do ensino superior nas areas
de Fisica, Engenharia Fisica, Fisica Tecnologica ou Enge-
nharia Biomédica;

1.2 — Candidatos habilitados com o grau de licenciado
noutras areas, conferido por uma instituicdo do ensino
superior, condicionada a analise curricular.

2 — Técnico qualificado.— Para além dos candidatos
previstos no nimero anterior, podem ser admitidos candi-
datos habilitados com o grau de licenciado conferido por
uma instituicdo do ensino superior nas areas de Fisica,
Quimica, Engenharia, Medicina, Medicina Dentaria, Me-
dicina Veterinaria ou outras ciéncias da satde.

3 — Técnico operador.— Candidatos titulares de di-
ploma de ensino secundario.

ANEXO 11

Requisitos da formagao

Nos termos do n.° 2 do artigo 5.°, os requisitos para a
formagdo correspondente aos trés niveis de qualificagéo
profissional sdo os seguintes:

1 — Perito qualificado:

1.1 — A parte lectiva deve ter uma duracgdo ndo inferior
a 300 h, incluindo as componentes tedrico-praticas.

1.2 — A parte pratica da formagao deve representar pelo
menos 50 % da duragdo total da formagao.

1.3 — A formagao deve incluir, para todos os formandos,
e para além das componentes tedrico-praticas acima men-



Didrio da Republica, 1.“série—N.°229—25 de Novembro de 2008

cionadas, um estagio de seis meses num sector especifico
de actividade.

1.4 — A avaliagdo deve compreender necessariamente
um exame final e um relatério final do estagio.

1.5 — O programa de formagao consta do anexo Ii1.

2 — Técnico qualificado:

2.1 — A parte lectiva deve ter uma duragdo nao inferior
a 100 h, incluindo as componentes tedrico-praticas.

2.2 — A parte pratica da formacgao deve representar pelo
menos 50% da duragao total da formacao.

2.3 — A avaliag@o deve ser composta por um teste de
conhecimentos adquiridos.

2.4 — O programa de formagao consta do anexo 111. No
entanto, o programa enuncia apenas os topicos genéricos
que vao ser desenvolvidos de acordo com a area de acti-
vidade do técnico qualificado.

3 — Técnico operador:

3.1 — Os requisitos da formagao para este nivel sdo
os estipulados nos artigos 30.° e 31.° do Decreto-Lei
n.° 167/2002, de 18 de Julho, e respectivo anexo 11.

3.2 — A durag@o nao pode, em caso algum, ser inferior
a 12 h, para além da formagao especifica administrada nos
termos da alinea u) do artigo 6.°

ANEXO III
Programas de formacgéao

A — Programa para perito qualificado
em proteccio radiologica

1 — Revisdes de fisica atobmica e campo electromag-
nético:

1.1 — Fisica e matematica das radiagoes;

1.2 — Radioactividade;

1.3 — Radiacdo das particulas carregadas;

1.4 — Radiagdo das particulas ndo-carregadas;

1.5 — Radiagdo natural;

1.6 — Fontes de radiagao.

2 — Grandezas e medigdes:

2.1 — Grandezas radiométricas;

2.2 — Grandezas dosimétricas;

2.3 — Grandezas de radioproteccao;

2.4 — Calculos e medi¢des dosimétricas;

2.5 — Principios de detec¢do e medigdo das radia-
¢oes.

3 — Efeitos bioldgicos das radiagdes:

3.1 — Efeitos das radiagdes aos niveis molecular e
celular;

3.2 — Efeitos deterministicos;

3.3 — Efeitos somaticos estocasticos;

3.4 — Efeitos hereditarios estocasticos;

3.5 — Estudos epidemiolégicos: conceito de risco;

3.6 — Conceito de detrimento radioldgico.

4 — Principios de proteccao radioldgica e organizagoes
nacionais e internacionais:

4.1 — Principios da protecgdo radiologica;

4.2 — Papel das organizagdes internacionais no dominio
da protecg¢ao radiologica;

4.3 — Cultura de seguranga;

4.4 — Legislagdo nacional em matéria de protecgio
radioldgica e seguranca nuclear: entidades nacionais en-
volvidas.

5 — Avaliagdo das exposigdes externa e interna:

5.1 — Exposi¢do externa:
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5.1.1 — Programa de controlo radiologico para avalia-
¢d0 da dose individual;

5.1.2 — Monitorizacdo de area;

5.2 — Exposi¢ao interna:

5.2.1 — Modos de incorporagao;

5.2.2 — Programa de vigilancia e estimativa de dose
individual;

5.2.3 — Modelos biocinéticos;

5.2.4 — Aberragdes cromossomicas.

6 — Proteccdo dos trabalhadores contra radiac¢des:

6.1 — Programa de proteccao radiologica:

6.1.1 — Obrigacdes e responsabilidades;

6.1.2 — Gestao e cultura de seguranca;

6.1.3 — Requisitos técnicos, organizativos e adminis-
trativos;

6.2 — Aspectos técnicos da protecgdo radioldgica;

6.3 — Classificacdo de areas e de trabalhadores;

6.4 — Controlo dosimétrico e vigilancia médica dos
trabalhadores;

6.5 — Protecgdo contra exposi¢des profissionais:

6.5.1 — Aplicacdes médicas;

6.5.2 — Aplicacdes industriais;

6.5.3 — Investigagao e ensino;

6.5.4 — Exposi¢des devido a radionuclidos naturais
(NORM).

7 — Exposi¢do nas diferentes praticas médicas:

7.1 — Importancia e responsabilidades;

7.2 — Optimizagao da protec¢@o no caso das exposigdes
médicas;

7.3 — Niveis de referéncia para o paciente;

7.4 — Programas de garantia de qualidade;

7.5 — Exposi¢oes acidentais.

8 — Exposigdo nas diferentes praticas industriais:

8.1 — As praticas industriais mais utilizadas;

8.2 — Radiografia industrial e irradiadores;

8.3 — Programas de garantia de qualidade;

8.4 — Estudo de acidentes.

9 — Exposig¢ao do publico devido as praticas:

9.1 — Fontes de exposi¢ao do publico;

9.2 — Seguranca do transporte de matérias radioactivas;

9.3 — Gestao dos residuos radioactivos.

10 — Intervengdo em situagdes de exposi¢do cronica
ou aguda:

10.1 — Principios de intervencdo;

10.2 — Intervencao em caso de emergéncia,

10.3 — Planos de emergéncia;

10.4 — Gestdo das intervengdes;

10.5 — Proteccao do pessoal das equipas de intervengao.

B — Programa para técnico qualificado em proteccao radiolégica

1 — Fisica atdmica e radioactividade.

2 — Interac¢do da radiacdo com a matéria.

3 — Fontes de radiacdo: caracteristicas fisicas dos raios X
e ou aceleradores.

4 — Grandezas e unidades.

5 — Fundamentos da detec¢do da radiagao.

6 — Fundamentos de radiobiologia: efeitos bioldgicos
das radiag0Oes ionizantes.

7 — Proteccao radiologica: principios gerais.

8 — Proteccao radiologica dos pacientes.

9 — Protecc¢do radiologica dos trabalhadores.

10 — Controlo de qualidade e gestdo da qualidade.

11 — Interveng@o em caso de emergéncia.

12 — Organizagdes nacionais, internacionais e legis-
lagdo nacional.





